
Lykky



Onko sinulla hyvinvointialan yritys tai oletko suunnittelemas sa yri-
tyksen perustamista? Kiinnostaako liiketoiminnan vastuul li suus?

Oulun seudun ammattikorkeakoulun (Oamk) Sosiaali- ja terveysalan 
yksikkö ja Keski-Pohjanmaan ammattikorkeakoulun CENTRIA Tutkimus 
ja kehitys, Ylivieska toteuttavat koulutuskokonaisuuden, joka antaa val-
mi udet hyvinvointialan yrityksen suunnitteluun sekä liiketoiminnan käyn-
nistämiseen ja kehittämiseen. 

Koulutus on tarkoitettu Pohjois-Pohjanmaan alueen hyvinvointialan yrittäjik-
si aikoville sekä jo alalla toimiville yrittäjille. Yhteiskuntavastuullisen yrittä-
jyyden koulutusosio on tarkoitettu kaikille kiinnostuneille. 

Koulutuksen sisältö
Koulutuksessa perehdytään hyvinvointipalvelujen tuottamiseen, johtami-
seen ja kehittämiseen. Käsiteltäviä aihealueita ovat muun muassa liikeidea, 
liiketoimintasuunnitelma, lupa-asiat, yrityksen talouden hallinta sekä palve-
lujen tuotteistaminen ja markkinointi. Koulutuksessa tarjotaan myös välinei-
tä yhteiskuntavastuullisuuden huomioimiseen osana yritys toi min taa.

Hyvinvointiyrittäjiksi aikovat tekevät koulutuksessa yrityksen liiketoiminta-
suunnitelman ja jo yrittäjinä toimivat kehittämistehtävän omaan yritykseen-
sä tai organisaatioonsa liittyen. Koulutukseen sisältyy henkilökohtaista ja 
luottamuksellista ohjausta.

Toteutus
Koulutus toteutetaan monimuoto-opetuksena, joten opinnot voi suorittaa 
esimerkiksi työn ohessa. Opinnot sisältävät lähiopetusta ja itsenäistä opis-

kelua. Lähiopetusta on noin kaksi päivää kuukaudessa lauantaisin. Itse-
näinen opiskelu keskittyy oman liiketoimintasuunnitelman tai kehittämis-
tehtävän työstämiseen koulutuksen alussa tehdyn suunnitelman pohjalta. 
Koulutusta toteutetaan sekä Ylivieskassa että Oulussa 22.1.–24.9.2011. 

Avaimia yrittäjyyteen Lykky-koulutuksesta
Vuonna 2010 toteutettiin ensimmäinen Lykky-koulutus, johon osallistui 
yrittäjinä toimivia, yritystoimintaa suunnittelevia ja kolmannen sektorin 
toimijoita. Palautteissa kiitosta saivat erityisesti joustava opiskelumahdol-
lisuus, vertaistuki, henkilökohtaisen ohjauksen merkitys oman liikeidean 
työstämisessä sekä kouluttajien asiantuntemus. 



4. Talouden suunnittelu ja seuranta, 7 op
– Yrityksen taloushallinto 
– Rahoitus, kustannus- ja kannattavuuslaskenta, budjetointi, kirjan-          

pito ja palkanlasku, verotus

5. Hyvinvointipalveluiden johtaminen ja kehittäminen, 4 op
– Esimiestyön osa-alueet ja henkilöstöjohtaminen 
– Oman osaamisen johtaminen
– Jatkuva kehittäminen ja laatu, kehittämistyökalut
– Työhyvinvointi

6. Yhteiskuntavastuullinen yrittäjyys, 3–5 op
– Vastuullinen liiketoiminta – mitä, miksi ja miten?
– Yhteiskunnallisen yrittäjyyden muodot

Koulutuksen kokonaishinta on 240 euroa. Jos samasta yrityksestä tai työ-
yksiköstä enemmän kuin yksi osallistuu koulutukseen, on hinta 210 euroa 
osallistujaa kohden. Voit myös valita kohdista 3–6 tarpeitasi palvelevat 
osiot, joiden hinnat ovat 50–90 euroa. Tarkemmat osiokohtaiset hinnat ja 
koulutuksen ajankohdat löydät osoitteesta www.lykky.fi.

Koulutus, 30 op

1. Hyvinvointialan yrittäjäksi, 3 op
– Orientoituminen opintoihin
– Yrittäjäksi kehittyminen
– Hyvinvointialan yrittäjyyden erityispiirteet, nykytila ja tulevaisuuden 

näkymät
– Sosiaali- ja terveyspalvelujen valvonta- ja lupakäytännöt

2. Liiketoiminnan suunnittelu ja kehittäminen, 8 op
– Yrityksen perustaminen ja yritystoiminnan perusedellytykset
– Hyvinvointiyrityksen liiketoimintasuunnitelman tekeminen tai nykyisen 

liiketoiminnan analysointi ja kehittäminen

3. Markkinointi osana liiketoiminnan kehittämistä, 5 op
– Hyvinvointipalvelujen tuotteistaminen ja markkinointi
– Markkinointisuunnitelma



Kokemuksia aiemmasta Lykky-
koulutuksesta

”Oma taloudellinen ajattelu kehittyi.”

”Käytännön harjoitukset olivat hyviä ja 
esimerkit selkeitä.”

”Koulutus vastasi tarpeitani. Se oli 
käytännönläheinen ja monipuolinen.”

”Todella paljon perusasiaa, joka on hyvä 
tietää yritystä perustaessa.”

“Tajusin olevani jo nyt vastuullinen yrittäjä. 
En vain ole osannut ajatella asiaa ennen 
enkä hyödyntää sitä markkinoinnissa.”

”Vastuullisen liiketoiminnan sisällöt ylittivät 
odotukseni, koska en tiennyt asian olevan
näin laaja. Silmäni avautuivat.”

”Kokonaisuutena erittäin hyvä ja antoisa 
koulutus. Varmasti hyötyä kaikille 
osallistujille.”

Ota yhteyttä ja hae koulutukseen!

Projektipäällikkö Tiina Huotari
Oamk, Sosiaali- ja terveysalan yksikkö 
Professorintie 5, 90220 Oulu
050 595 8556
tiina.huotari@oamk.fi

Projektisuunnittelija Jaana Männistö
CENTRIA Tutkimus ja kehitys, Ylivieska
Vierimaantie 7, 84101 Ylivieska
044 449 2746
jaana.mannisto@centria.fi

Hakulomakkeen ja lisätietoa saat myös osoitteesta 
www.lykky.fi



WWW.LYKKY.FI

Tietoa Lykky-hankkeesta 
Koulutuksen järjestää Lykky – Liiketoimintaosaamista hyvinvointialalle 
ja yhteiskuntavastuullista yrittäjyyttä koulutusyhteistyöllä -hanke, jon-
ka tavoitteena on hyvinvointialan yrittäjyyden edistäminen, sosiaalisen 
ja yhteiskunnallisen yrittäjyyden sekä yhteiskuntavastuullisen johtami-
sen tunnettuuden ja osaamisen lisääminen. Hanketta hallinnoi Oamkin 

Sosiaali- ja terveysalan yksikkö, osatoteuttaja on Keski-Pohjanmaan 
ammattikorkeakoulun CENTRIA Tutkimus- ja kehitys, Ylivieska. Han-
ketta rahoittaa Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskus ESR-ohjelmasta sekä 
Oulun kaupunki, Ylivieskan seutukunta ja Nivala-Haapajärven seutu-
kunta. Hanke toimii ajalla 1.3.2009–30.10.2011.


